
QCM blancs 

Q1. Parmi les propositions suivantes, la(es)quelle(s) peu(ven)t correspondre à un facteur contextuel, 
selon la Classification internationale du fonctionnement du handicap et de la santé ? 

A Le lieu de survenue de l’accident 

B L’intensité de la douleur 

C L’accessibilité du domicile 

D Le statut socio-professionnel 

E Le parcours scolaire 

Réponse : CDE 

Q2. Chez un patient ayant une tétraplégie C6 à la suite d’un accident de plongeon en eau peu 
profonde, quelle(s) est(sont) la(les) proposition(s) exacte(s) ? 

A C6 désigne le dernier métamère indemne 

B La motricité restante permet l’extension active de coude  

C La fonction diaphragmatique est préservée 

D Les auto-sondages vésicaux sont envisageables 

E Le patient est à risque d’escarre 

Réponse : ACE 

Q3. Chez un patient ayant une hémiplégie droite et une aphasie sévère, dans les 8 premiers 
jours de son accident vasculaire cérébral, quel(s) est(sont) l’(es) objectif(s) de la rééducation 
? 

A Amélioration de la commande motrice 

B Amélioration de la sensibilité 

C Prévention des complications de l’alitement 

D Compensation des déficiences 

E Entrainement à l’effort. 

Réponse : ABC 

Q4. Devant une rétention urinaire persistante à 15 jours d’une cure de hernie discale pour syndrome 
de la queue de cheval, quelle(s) proposition(s) thérapeutique(s) est(sont) adaptées ? 

A Sonde urinaire à demeure 

B Apprentissage de l’auto-sondage 

C Renforcement de la sangle abdominale 

D Maintien des apports hydriques 



E Antibiothérapie prophylactique 

Réponse : BD 

Q5. Parmi les complications suivantes, la(les)quelle(s) peu(ven)t être observée(s) en cas d’usage 
prolongé de 2 cannes anglaises ? 

A Compression du plexus brachial 

B Lésion du nerf radial 

C Hygroma du coude 

D Tendinopathie de de Quervain 

E Syndrome du canal carpien 

Réponse : E 

 


