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ENDOCRINOLOGIE-DIABÉTOLOGIE-NUTRITION 

 

Épreuve de vérification des connaissances 

fondamentales 

 

Sujet : 

 
Question N°1 : 
Quels sont les facteurs de risque cardiovasculaire modifiables ? 
 
Question N°2 : 
Quels critères doivent inciter à dépister un diabète de type 2 chez une femme 
de 46 ans ? 
 
Question N°3 : 
Quelles classes thérapeutiques, utilisées dans le diabète de type 2, peuvent 
provoquer  des hypoglycémies ? 
 
Question N°4 : 
Quelles complications de la rétinopathie diabétique proliférante peuvent être 
associées à une baisse brutale de l’acuité visuelle ? 
 
Question N°5 : 
Quels sont les grands principes thérapeutiques du coma hyperosmolaire ? 
 
Question N°6 : 
Citez 6 causes de gynécomastie chez un homme de 28 ans. 
 
Question N°7 : 
Quelles sont les 3 thyroïdites auto-immunes ? 
  
Question N°8 : 
Citez 5 étiologies d’une hyperprolactinémie retrouvée à 89 ng/ml chez une 
jeune femme de 28 ans présentant une aménorrhée secondaire. 
 
Question N°9 : 
Quels diagnostics sont à éliminer devant un tableau évocateur d’un 
syndrome des ovaires polykystiques ? 
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Question N°10 : 
Quels sont les 4 critères permettant de classer un nodule thyroïdien TIRADS 
5 ? 
 
Question N°11 : 
Citez les 4 manifestations cliniques les plus spécifiques du syndrome de 
Cushing. 
 
Question N°12 : 
Devant un macroadénome hypophysaire géant découvert sur une IRM faite 
pour des troubles visuels avec baisse d’acuité visuelle et céphalées, quel 
examen biologique demandez-vous en urgence ? 
 
Question N°13 : 
Citez 4 éléments de l’IRM hypophysaire évocateurs d’une hypophysite. 
 
Question N°14 : 
Citez 5 gènes responsables de phéochromocytome et paragangliomes 
familiaux non syndromiques. 
 
Question N°15 : 
Une patiente de 42 ans présente une hypertension artérielle depuis 4 ans 
résistante traitée par spironolactone, diurétique thiazidique et anti-calcique. 
Vous décidez de rechercher un hyperaldostéronisme primaire. 
Quels dosages demandez-vous et dans quelles conditions ? 
 
Question N°16 : 
Quels sont les grands principes de la physiopathologie du diabète de type 1. 
 
Question N°17 : 
Citez les principes du traitement curatif de l’acidocétose diabétique. 
 
Question N°18 : 
Une femme âgée de 34 ans vivant avec un diabète 1 depuis l’âge de 4 ans 
consulte pour savoir si elle peut débuter une grossesse.  
Quel(s) examen(s) complémentaires devez-vous absolument 
demander avant de lui répondre ? 
 
Question N°19 : 
Citez les critères diagnostiques cliniques d’une hypoglycémie liée à un 
insulinome. 
 
Question N°20 : 
Citez les  4 causes les plus fréquentes de diabète monogénique de l’adulte  
(en citant le gène responsable). 


